
Centre de formation 
professionnelle Bel-Avenir
Téléphone : 819 691-3366
planifietonavenir.com

Édifice D.L.S.
1600, boulevard des Récollets, Trois-Rivières (Québec)  G8Y 0K4

Institut d’alimentation et d’hôtellerie 
1905, boulevard Saint-Louis, Trois-Rivières (Québec)  G8Z 2N7

École nationale de l’horlogerie
946, rue Saint-Paul, Trois-Rivières (Québec)  G9A 1J3

Centre de formation 
professionnelle Qualitech
Téléphone : 819 373-1422
planifietonavenir.com

Édifice central
500, rue des Érables, Trois-Rivières (Québec)  G8T 9S4

École de l’automobile
1980, rue Paul-Le Moyne, Trois-Rivières (Québec)  G8Z 2W2

École de charpenterie de Louiseville
391, rue De La Mennais, Louiseville (Québec)  J5V 1T5
Téléphone : 819 373-1422  |  Télécopieur : 819 373-5262

Formation continue  
Chemin-du-Roy
41, rue Bellerive, Trois-Rivières (Québec)  G8T 6J4 
Téléphone : 819 379-5989, poste 7571
planifietonavenir.com

Carrefour Formation Mauricie
5105, avenue Albert-Tessier, Shawinigan (Québec)  G9N 7A3
Téléphone : 819 539-2265, poste 3200
lancetacarriere.ca 

Centre d’entrepreneuriat  
Alphonse-Desjardins Shawinigan
1250, avenue de la Station, Shawinigan (Québec)  G9N 8K9 
Téléphone : 819 539-2265, poste 3200

École forestière de La Tuque
461, rue Saint-François, La Tuque (Québec)  G9X 1T8 
Téléphone : 819 676-3006  |  Sans frais : 1 866 676-3006
eflt.ca

Formation continue
Service aux entreprises et aux individus / 
Centre de services scolaire de l’Énergie
5105, avenue Albert-Tessier, Shawinigan (Québec)  G9N 7A3   
Téléphone : 819 539-6971, poste 2322
sae.cssenergie.gouv.qc.ca

LES CENTRES DE SERVICES SCOLAIRES  
DU CHEMIN-DU-ROY ET DE L’ÉNERGIE

Les centres de services scolaires
Région 04

La FORMATION 
professionnelle

2027 / 2028Conditions d’admission

1

La personne est titulaire du diplôme d’études secondaires (DES) ou de son 
équivalent reconnu. 

ou
La personne est âgée d’au moins 16 ans au 30 septembre de l’année scolaire 
au cours de laquelle elle commence sa formation et a obtenu les unités 
de 4e  secondaire en langue d’enseignement, en langue seconde et en 
mathématique dans des programmes d’études établis par le Ministre ou a réalisé 
des apprentissages reconnus comme étant équivalents.

ou
La personne est âgée d’au moins 18 ans au moment d’entreprendre sa formation 
et possède les préalables fonctionnels, soit la réussite du test de développement 
général ainsi que les préalables spécifiques pour le programme d’études visé, ou 
a réalisé des apprentissages reconnus comme étant équivalents.

ou

La personne a obtenu les unités de 3e secondaire en langue d’enseignement, en 
langue seconde et en mathématique dans des programmes d’études établis 
par le Ministre et poursuivra sa formation générale en concomitance avec 
sa formation professionnelle pour obtenir les unités de 4e secondaire qui lui 
manquent en langue d’enseignement, en langue seconde et en mathématique 
dans des programmes d’études établis par le Ministre. 

2

La personne est titulaire du diplôme d’études secondaires (DES) ou de son 
équivalent reconnu. 

ou
La personne est âgée d’au moins 16 ans au 30 septembre de l’année scolaire 
au cours de laquelle elle commence sa formation et a obtenu les unités 
de 3e  secondaire en langue d’enseignement, en langue seconde et en 
mathématique dans des programmes d’études établis par le Ministre ou a 
réalisé des apprentissages reconnus comme étant équivalents. 

ou
La personne est âgée d’au moins 18 ans au moment d’entreprendre sa formation 
et possède les préalables fonctionnels, soit la réussite du test de développement 
général ainsi que les préalables spécifiques pour le programme d’études visé ou 
a réalisé des apprentissages reconnus comme étant équivalents.

ou
Condition particulière pour les programmes de cette catégorie 
La personne est âgée d’au moins 16 ans au 30 septembre de l’année scolaire 
où elle commence sa formation professionnelle dans ce programme d’études, 
est titulaire du certificat de formation à un métier semi-spécialisé (CFMS) et a 
obtenu les unités requises en langue d’enseignement, en langue seconde et en 
mathématique du 1er cycle du secondaire de la formation générale des jeunes 
ou de la 2e secondaire de la formation générale des adultes.

3

La personne est titulaire d’un DEP dans le métier ou la profession correspondant 
au programme d’études. 

ou
Se voit reconnaître les apprentissages équivalents. 

ou
La personne exerce un métier ou une profession en lien avec  
ce programme d’études. 

4

La personne est titulaire du diplôme d’études secondaires (DES) ou de son 
équivalent reconnu. 

ou
La personne est âgée d’au moins 16 ans au 30 septembre de l’année scolaire 
au cours de laquelle elle commence sa formation et a obtenu les unités de 
5e secondaire en langue d’enseignement et de 4e secondaire en langue seconde 
et en mathématique dans des programmes d’études établis par le Ministre ou a 
réalisé des apprentissages reconnus comme étant équivalents. 

ou
La personne est âgée d’au moins 18 ans au moment d’entreprendre sa 
formation et possède les préalables fonctionnels, soit la réussite du test 
de développement général ainsi que les unités de 5e secondaire en langue 
d’enseignement dans un programme d’études établi par le Ministre, ou a réalisé 
des apprentissages reconnus comme étant équivalents. 

ou
La personne a obtenu les unités de 3e secondaire en langue d’enseignement, en 
langue seconde et en mathématique dans des programmes d’études établis 
par le Ministre et poursuivra sa formation générale en concomitance avec sa 
formation professionnelle pour obtenir les unités qui lui manquent parmi les 
suivantes : unités de 4e et 5e secondaire en langue d’enseignement et unités de 
4e secondaire en langue seconde et en mathématique dans des programmes 
d’études établis par le Ministre. 

A Aucun préalable n’est exigé pour cette formation. L’élève qui réussit ce programme 
d’études se voit décerner une attestation de spécialisation professionnelle (ASP).

B Pour connaître les conditions d’admission relatives à chacun de ces programmes 
de formation, consultez inforoutefpt.org.

C Pour connaître les conditions d’admission relatives à chacun de ces programmes, 
contactez le 819 379-5989, poste 7562.

D Pour connaître les conditions d’admission relatives à chacun de ces programmes, 
contactez le 819 539-6971, poste 2322.

Formation professionnelle
Aide financière
Il est possible d’obtenir une aide financière pour poursuivre  
des études en formation professionnelle. 
afe.gouv.qc.ca

Reconnaissance des acquis et des compétences (RAC)
La reconnaissance des acquis et des compétences s’adresse  
aux personnes ayant acquis des compétences en dehors du  
milieu scolaire. Ces dernières peuvent être reconnues  
officiellement par le ministère de l’Éducation dans le  
programme d’études correspondant.

Pour renseignements  
et admission

ATE 	 Alternance travail-études
AEP 	 Attestation d’études professionnelles
AF Attestation de formation
AP	 Attestation de participation
ASP 	 Attestation de spécialisation professionnelle
CONC 	 Concomitance
DEP 	 Diplôme d’études professionnelles
EI 	 Enseignement individualisé
CC 	 Compétence à la carte
FL 	 Formation autoportante en ligne
FV 	 Formation virtuelle

* Pour plusieurs programmes, des préalables spécifiques sont exigés pour  
l’admission de la clientèle adulte.

Trois-Rivières
819 840-0448, poste 17573 
rac@csscdr.gouv.qc.ca
planifietonavenir.com

La Tuque
819 676-3006, poste 6501 
forest@cssenergie.gouv.qc.ca
eflt.ca 

Centre de services 
scolaire du  
Chemin-du-Roy

SARCA (Services d’accueil, 
de référence, de conseil  
et d’accompagnement)
1600, boulevard des Récollets  
Trois-Rivières (Québec)  G8Y 0K4 
Téléphone : 819 840-0448  
Sans frais : 1 877 353-4273 
Télécopieur : 819 840-0500  
sarca@csscdr.gouv.qc.ca 
planifietonavenir.com

Centre de services  
scolaire de l’Énergie 

Carrefour  
Formation Mauricie
5105, avenue Albert-Tessier 
Shawinigan (Québec)  G9N 7A3
Téléphone : 819 539-2265, 
poste 3200 
cfm@cssenergie.gouv.qc.ca
lancetacarriere.ca 

École forestière de La Tuque
461, rue Saint-François 
La Tuque (Québec)  G9X 1T8
Téléphone : 819 676-3006, 
poste 6531 
Sans frais : 1 866 676-3006 
Télécopieur : 819 676-3008 
forest@cssenergie.gouv.qc.ca
eflt.ca

Shawinigan
819 539-2265, poste 3302 
inscriptionrac@cssenergie.gouv.qc.ca
ceracfp.ca



Il te manque  
quelques cours de  
formation générale?

Shawinigan

Centre d’éducation  
des adultes  
du Saint-Maurice

819 536-2820

La Tuque

École forestière de 
La Tuque-formation 
générale des adultes

819 676-3006

Centre de formation 
professionnelle Qualitech

Formation continue  
Chemin-du-Roy

École forestière de La Tuque

Centre de formation 
professionnelle Bel-Avenir

Carrefour 
Formation Mauricie

Formation continue

Édifice D.L.S.
Numéro de 
programme Programme Sanction Durée  

heures

Administration, commerce et informatique
5231 Comptabilité (EI) DEP (1) 1 350

5357 Secrétariat (EI) DEP (1) 1 485

5374 Secrétariat médical (EI) ASP (3) 450

5385 Soutien informatique (EI) DEP (1) 1 800

Arts
5326 Photographie (EI) DEP (1) 1 800

Communication et documentation
5344 Infographie (EI) DEP (1) 1 800

Santé

5405
Soutien aux services d’assistance  
en établissement de santé et de services 
sociaux (préposé(e)s aux bénéficiaires)

DEP (2) 705

5144 Assistance dentaire DEP (1) 1 500

5394 Assistance technique en pharmacie DEP (1) 1 590

5325 Santé, assistance et soins infirmiers DEP (4) 1 800

Soins esthétiques 
5245 Coiffure (EI) DEP (1) 1 455

5349 Épilation ASP (3) 540

5339 Esthétique DEP (1) 1 305

Numéro de 
programme Programme Sanction Durée  

heures

Administration, commerce et informatique
5231 Comptabilité (EI) (CONC) (FV)* DEP (1) 1 350 
5357 Secrétariat (EI) (CONC) (FV)* DEP (1) 1 485 

Bâtiment et travaux publics
5319 Charpenterie-menuiserie DEP (1) 1 350
5250 Dessin de bâtiment (CONC)* DEP (1) 1 800

Entretien d’équipement motorisé
5331 Mécanique d’engins de chantier DEP (1) 1 800

5367 Mécanique de véhicules de loisir 
et d’équipement léger (CONC)* DEP (1) 1 800

5330 Mécanique de véhicules  
lourds routiers (CONC) DEP (1) 1 800

Fabrication mécanique
5362 Opération d’équipements de production (ATE) DEP (2) 870
5371 Usinage (ATE) DEP (1) 1 800

Mécanique d’entretien

5399 Mécanique industrielle de construction  
et d’entretien (CONC)* DEP (1) 1 800

Service aux entreprises et aux individus 
Centre de services scolaire de l’Énergie
Numéro de 
programme Programme Sanction Durée  

heures

Administration, commerce et informatique
4213 Service à la clientèle AEP (B) 540

Suite Office 365 AP (D) 75

Agriculture et pêches
4223 Soins animaliers AEP (B) 495

Fabrication mécanique

4214 Opérations sur machines-outils  
à commande numérique (ATE) AEP (B) 645

Métallurgie
Travaux de chauffage,  
soudage et de coupage AP (D) 45

Santé

4257
Assistance à la personne en résidence 
privée pour personnes aînées autonomes  
et semi-autonomes

AEP (B) 180

Juger de ses limites d’intervention pour 
l’administration de médicaments et de 
soins invasifs d’assistance liés aux activités 
de la vie quotidienne (Compétence 6)

CC (D) 15

Santé et sécurité au travail
Abattage manuel sécuritaire AP (D) 16
Santé et sécurité générale sur les chantiers 
de construction (ASP Construction) AP (D) 30

Services sociaux, éducatifs et juridiques
4232 Service de garde en milieu scolaire (ATE) AEP (B) 390

Transport  
Conducteur(trice) d’un véhicule lourd 
routier (classe 1 ou 3) AP (D) 35

5291
Transport par camion  
(Offert en collaboration avec le Centre de 
services scolaire des Premières-Seigneuries)

DEP (1) 615

Renseignements :	  sae.cssenergie.gouv.qc.ca 
	  inforoutefpt.org

École nationale de l’horlogerie

Mécanique d’entretien
5182 Horlogerie-bijouterie (EI) DEP (1) 1 800
5263 Horlogerie-rhabillage (EI) ASP (3) 600

Institut d’alimentation et d’hôtellerie

Alimentation et tourisme
5268 Boucherie de détail (ATE) DEP (2) 900
5311 Cuisine DEP (1) 1 470
5324 Cuisine du marché ASP (3) 525
5297 Pâtisserie DEP (1) 1 350

Renseignements : inforoutefpt.org

Édifice central
Numéro de 
programme Programme Sanction Durée  

heures

Bâtiment et travaux publics
5303 Briquetage-maçonnerie (EI) DEP (2) 900
5300 Carrelage (EI) DEP (2) 690

5319 Charpenterie-menuiserie 
(Également offert à Louiseville)

DEP (1) 1 350

Électrotechnique
5295 Électricité DEP (1) 1 800
5388 Électromécanique de systèmes automatisés DEP (1) 1 800

Entretien d’équipement motorisé
5372 Carrosserie (ATE) DEP (1) 1 650

Métallurgie
5383 Soudage haute pression  ASP (3) 645
5382 Soudage-assemblage (ATE) DEP (1) 1 800

Administration, commerce et informatique

5309
Gestion d’une entreprise de la construction 
(Offert en collaboration avec l’Association provinciale 
des constructeurs d’habitations du Québec)

ASP (A) 450

4235 Secrétariat dentaire AEP (2) 540

Agriculture et pêches
4223 Soins animaliers AEP (2) 495
4243 Toilettage pour animaux de compagnie AEP (2) 495

Entretien d’équipement motorisé
4246 Mécanique de véhicules électriques AEP (C) 645

Santé

4257
Assistance à la personne en résidence privée 
pour personnes aînées autonomes  
et semi-autonomes

AEP (2) 180

Juger de ses limites d’intervention pour 
l’administration de médicaments et de soins 
invasifs d’assistance liés aux activités  
de la vie quotidienne (Compétence 6)

AF (C) 15

Services sociaux, éducatifs et juridiques
4239 Sécurité privée-gardiennage AEP (2) 390

Sécurité privée-gardiennage AF (C) 72
4232 Service de garde en milieu scolaire AEP (C) 390

Soins esthétiques

4258 Soins de barbe et techniques de coupe AEP (2) 510

Transport

4218
Conduite d’autobus  
(Offert en collaboration avec le Centre  
de services scolaire des Premières-Seigneuries)

AEP (C) 330

5291
Transport par camion  
(Offert en collaboration avec le Centre  
de services scolaire des Premières-Seigneuries)

DEP (C) 615

Renseignements : planifietonavenir.com

Agriculture et pêches
5366 Élagage DEP (2) 915

Environnement et aménagement du territoire

5179 Protection et exploitation 
de territoires fauniques DEP (1) 1 320

Foresterie et papier
5290 Abattage manuel et débardage forestier DEP (2) 900
5306 Aménagement de la forêt (ATE) DEP (1) 1 215

Mines et travaux de chantier

5273 Conduite de machinerie lourde 
en voirie forestière (ATE) DEP (2) 630

* 	Formation offerte 4 jours/semaine, 6 heures par jour 	 Possibilité d’une formation 5 jours/
semaine pour les personnes en secrétariat et comptabilité financées par Services Québec

** Les admissions dans ce programme d’études sont interrompues  
pour une période indéterminée.

Renseignements : inforoutefpt.org

École de l’automobile

Entretien d’équipement motorisé
5298 Mécanique automobile (ATE) DEP (1) 1 800

Renseignements : inforoutefpt.org
Centre d’entrepreneuriat  
Alphonse-Desjardins Shawinigan
Administration, commerce et informatique
5361 Lancement d’une entreprise (EI) (FV)** ASP (A) 330
5323 Représentation (FV)* ASP (3) 450
5321 Vente-conseil (CONC) (FV)* DEP (1) 900

Pour inscription, communiquez  
avec le SARCA au 819 840-0448

Il te manque  
quelques cours  
de formation générale?


